
Αυγά ποσέ με κρέμα μπέικον και σάλτσα hollandaise σε 
πολύσπορο ψωμί. Συνοδεύεται από πράσινη σαλάτα με 
φαγόπυρο 

Αυγά μάτια σε French toast με γραβιέρα Νάξου και καπνιστή 
γαλοπούλα. Συνοδεύεται από καρδιά μαρουλιού και τοματίνια 

Αυγά ποσέ με μανιτάρια ραγού και κρέμα πατάτας 
αρωματισμένη με τρούφα σε πολύσπορο ψωμί. Συνοδεύεται 
από πράσινη σαλάτα με κινόα  

Ομελέτα Daios με μανιτάρια, μπέικον, ζαμπόν, gouda, 
πιπεριές τρικολόρε και φέτα. Συνοδεύεται από ψωμί Dinkel  
και ελληνική σαλάτα 

Scrambled eggs με καπνιστό σολομό και φέτες αβοκάντο σε 
ψωμί Dinkel

Σάντουιτς καπνιστού σολομού με κρέμα αβοκάντο και τομάτα 
σε πολύσπορο ψωμί ολικής άλεσης. Συνοδεύεται από φέτες 
αβοκάντο και αγγουράκι 

Γιαούρτι στραγγιστό χαμηλών λιπαρών με φρέσκα φρούτα  
και τραγανή γκρανόλα με σοκολάτα 

Τσουρέκι καραμελωμένο με σούπα από φρούτα του δάσους, 
καμένο μέλι και παγωτό βανίλια 

Pancake Tower με πραλίνα φουντουκιού, κόκκινα φρούτα  
του δάσους και crumble φουντουκιού 
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